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111年 7月 5日第 13屆第一次臨時理事會會議通過 

中華民國跆拳道協會第 13屆 教練委員會 簡歷冊 

項次 職別 姓名 性別 學歷 經歷 備註 

1 召集人 連文生 男 高中 

⚫ 1995~1998年國軍跆拳道代表隊教練、總教

練 

⚫ 1992年-2000年亞、奧運跆拳道培訓隊教練 

⚫ 1992年-2000年亞洲盃、世界盃、世錦賽中

華代表隊教練 

⚫ 1998年曼谷亞運會中華代表隊教練 

⚫ 2000~2006年亞洲、世界青少年中華代表隊

總教練 

⚫ 2012年世界盃中華代表隊總教練 

⚫ 2006年 2012年亞、奧運培訓隊總教練 

⚫ 2002年香港跆拳道協會高級教練班特聘講

師 

⚫ 中華民國跆拳道協會第 6.7.8.9.10.11屆

理事兼選訓委員 

⚫ 台東縣體育會跆拳道委員會總幹事 

⚫ 國立台東大學附屬體育高級中學專任運動

教練 

V 

2 副召集人 林明信 男  

⚫ 世界跆拳道聯盟國際八段師範 

⚫ 國際跆拳道競技暨品勢國際裁判 

⚫ 中華民國跆拳道協會第十二屆理事 

⚫ 高雄市龍威跆拳道館總教練。 

⚫ 曾任內政部警政署警察技術教官 20年。 

⚫ 劍道五段、柔道一段、女子防身術暨氣功專

業教練。 

⚫ 1981-1987年曾獲多項全國跆拳道競技比賽

個人組冠軍，亦獲選國家代表隊參加國際錦

標賽個人第一名，獲團體總冠軍。 

⚫ 2008年以 45歲高齡參加全國警察跆拳道錦

標賽榮獲個人組第一名 

⚫ 2015、2016年韓國國際跆拳道品勢公開賽

51-60 歲獲亞軍。 

⚫ 2019年韓國國際跆拳道品勢公開賽 51-60 

歲獲季軍。 

V 

3 委  員 巫雙貴 男 大學 

⚫ 國家級教練 

⚫ 初級專任運動教練 

⚫ 2005年世青國家隊教練 

⚫ 苗栗縣體育會跆拳道委員會總幹事 

⚫ 苗栗縣福興武術學校專任教練 

⚫ 中華民國跆拳道協會第 10-11屆理事 

⚫ 中華學生跆拳道運動總會副秘書長 

V 

4 委  員 廖明俊 男 大學 
⚫ 桃園市體育會跆拳道委員會 常務委員 

⚫ 桃園市楊梅區體育會 理事 
V 
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⚫ 瑞原國中體育班總教練 

⚫ 上田莒光跆拳道館總教練 

⚫ 國家級教練 

⚫ 世界跆拳道聯盟國際裁判 

5 委  員 張添煜 男 碩士 

⚫ 中華民國跆拳道協會 國家級 裁判 

⚫ 中華民國跆拳道協會 國家級 教練  

⚫ 行政院體育委員會 初級教練證 

⚫ 2000年世界大學跆拳道錦標賽 金牌 

⚫ 2002年世界盃跆拳道錦標賽 國手 

⚫ 93.91年全國大專校院運動會 金牌  

⚫ 訓練選手吳佳蓉榮獲 2018年世界中學生

運動會 銅牌 

⚫ 訓練選手吳羽絜 榮獲 2018年世界青少年

錦標賽 國手  

⚫ 訓練選手吳羽絜 范芸瑄 榮獲 2019年亞洲

青少年錦標賽 國手 

V 

6 委  員 張嘉玲 女  

⚫ 中華民國跆拳道柒段 

⚫ A級 教練、裁判 

⚫ 力道跆拳道總館 教練 31年 

⚫ 和順國中跆拳道 教練 23年 

⚫ 教學學校社團 體育班 

➢ 和順國中、大潭國小、德南國小、南

興國小、曾文農工、仁德國中 

⚫ 教學道館 

➢ 力道南灣訓練站、力道北保訓練站 

⚫ 帶隊成績： 

➢ 101年全中運女子 49KG級銅牌  

➢ 103年全中運女子 49KG級銀牌 

➢ 104年全中運女子 46KG級銅牌  

➢ 104年全中運女子 53KG級銅牌 

➢ 105年全中運女子 53KG級金牌  

➢ 108年全中運男子 55KG級金牌 

➢ 109年全中運男子 73KG級金牌  

➢ 110年全中運男子 68KG級銀牌 

➢ 2020亞洲區主席盃 G2男子組 55KG金

牌  

➢ 100年全運會男子組 58KG金牌  

➢ 100、101年總統盃男子組 58KG金牌 

➢ 104年全青女子 53KG級銅牌 

➢ 105年全青女子 44KG級銅牌  

➢ 110年全青男子 68KG級金牌 

V 

7 委  員 洪翊程 男  
⚫ 彰化跆拳道委員會總幹事 

⚫ 洪氏跆拳道訓練站總教練 
V 

8 委  員 徐禮慧 女 大學 
⚫ 花蓮私立四維高級中學跆拳道體育專任教

師兼教練 
V 
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⚫ 台北縣立板橋國民中學體育代理教師 

⚫ 教育部學校專任運動教練 

⚫ 基隆市私立二信高級中學專任運動教練 

⚫ 嘉義縣立塭港國民小學專任運動教練 

⚫ 嘉義縣朴子市大同國民小學專任運動教練 

⚫ 1979－1984年亞洲盃世界盃跆拳道國家代

表隊選手 

⚫ 嘉義縣跆拳道委員會主計兼執行秘書 

⚫ 中華民國跆拳道協會國家級教練、裁判 

⚫ 恩聖武道館、朴子市跆拳道訓練中心總教練 

⚫ 中華中小學跆拳道聯合總會理事 

⚫ 1992年啟蒙選手潘麗琪榮獲亞洲盃第一名 

⚫ 1993年階段選手謝耀遠榮獲世界運動會第

二名 

⚫ 1993年階段選手許如雅榮獲世界盃第三名 

⚫ 1994年啟蒙選手潘麗琪榮獲亞洲盃第一名 

⚫ 1995年參加越南邀請賽榮獲 5金 4銀 2銅 

⚫ 1996年階段選手張仕龍榮獲世界盃第三名 

⚫ 1997年階段選手李後坤榮獲世界盃第三名 

⚫ 1998年階段選手李後坤榮獲亞洲盃第一名 

9 委  員 簡伯仲 男  

⚫ 國際八段師範 

⚫ 國家级教練、國家級裁判 

⚫ 高雄市體育總會跆拳道委員會副主任委員 

⚫ 高雄市強生跆拳道館總教練 

⚫ 曾任高雄市體育總會跆拳道委員會總幹事 

V 

 

 


